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Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft fiir Suchtkranke und Angehdérige M'l‘w

KREUZBUND
Kreuzbund Didzesanverband Osnabriick e.V.
Bramscher Str. 158 , 49088 Osnabriick
Tel.: 0541 - 643 39 Fax: 0541 —643 35
Email: info@kreuzbund-os.de

Das wichtigste iiber unsere Gruppe: Twistringen

Ansprechpartner: Heinz Siemers

Gruppenleiter:
Heinz Siemers,
stellvertr. Werner Losking

Geschichte: Grindung der Gruppe im Jahr 2000

Gruppenschwerpunkte: | Auszug aus der Homepage:

Bei Kaffee und alkoholfreien Getrédnken tauschen wir uns tber Probleme,
Fragen, schone Erlebnisse und vieles mehr aus. Alkohol und Abhéngigkeit
kénnen, aber missen nicht zwangslaufig Thema sein

Gruppenteilnehmer:

Gruppengrofe:
Zurzeit 19 Mitglieder und 4 Gesprachsteilnehmer

Altersstruktur:
Von Anfang 30 hin zu tber 70

Treffen: Montags von 18.30 — 20:00 Uhr

Café der Lebenswege (Hintereingang)
Bahnhofstrasse 11,

27239 Twistringen

Sonstiges: Auszug aus der Homepage:

Angehdrige sind bei uns ausdriicklich willkommen. Meistens ist der Sucht-
kranke nicht allein betroffen, sondern auch immer sein soziales Umfeld:
Partner, Kinder, Eltern, Freunde, Kollegen. Diese Menschen brauchen hau-
fig selbst Hilfe, weil ihr Leben massiv beeintrachtigt wird. Einmal im Monat
findet ein Treffen nur fir Angehdrige statt.

Ansprechpartner WEB: www.kreuzbund-twistringen.de
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